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UZGOJ PUŽEVA 
praktički priručnik za početnike 

 
 
 
 
 biologija puževa vrste Helix 
 uzgoj u kompletnom biološkom ciklusu 
 komercijalizacija i tržište 
 gastronomija 

 
 
 
 
 
 



SADRŽAJ 
 
I. UVOD                    3 

1.1. Pužarstvo ili helicikultura              3 
1.2. O nama                  4 
1.3. Svjetsko tržište uzgojenim puževima          4 
1.4. Zašto se odlučiti za uzgoj puževa            5 

 
II. BIOLOGIJA PUŽEVA VRSTE HELIX            6 

2.1. Građa tijela                6 
2.2. Razmnožavanje                7 
2.3. Biološki ciklus puža               7 

   
III. VRSTE PUŽEVA U EUROPI              8 

3.1. Komercijalne vrste puževa              8 
3.2. Odabir vrste za uzgoj              9 

 
IV. NEPRIJATELJI PUŽA                9 

 
V. FORMIRANJE I VOĐENJE UZGAJALIŠTA PUŽEVA                    13 

5.1. Odabir terena za uzgoj                                     13 
5.2. Priprema uzgajališta                          14 
5.3. Neophodni radovi tijekom godine                        17 

 
VI. SAKUPLJANJE PUŽEVA I PRIPREMA ZA TRŽIŠTE                      20 

 
VII. EKONOMSKA RAČUNICA U PUŽARSTVU           22 
 
VIII. PUŽ U GASTRONOMIJI                                         24 
 
IX. PRILOZI                                                                     26 

 


